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Seznam věcí pro pobyt v naší Školičce Želvičky 
 

Do třídy:  

- papučky s pevnou patou, capáčky či protiskluzové ponožky (nevhodné jsou 
pantofle)  

- tričko s krátkým, dlouhým rukávem 

- tepláky, legíny, sukni, kraťasy 

- pyžamko (dle ročního období) krátké či dlouhé 

- náhradní tričko, tepláčky, ponožky, spodní prádlo (i šikovné dítě se může polít 
nebo nedojít na záchod), v zimě punčochy  

- oblíbené vlhčené ubrousky a pleny, pokud je nosí  

- kartáček na zuby a oblíbenou dětskou pastu  

- označenou láhev na pití, kterou umí dítě samo používat  

  

Na pobyt venku:  

- čepici či kšiltovku dle počasí  

- pláštěnku (deštníky prosíme dětem nedávat z důvodu bezpečnosti) 

- vhodnou obuv - nevhodné jsou zavazovací botky. Ideálně takové, které si 
mrňousek umí sám pohodlně obout, zalepit, zapnout či zavázat v rámci nácviku 
sebeobsluhy. V zimním období doporučujeme Goratexovou. 

- bundy, mikiny a kalhoty dle počasí. Doporučujeme funkční oblečení, děti se 
nezpotí a neprochladnou. 

- rukavice (palčáky) - nevhodné jsou prstové rukavice. 

- takové oblečení, aby se mohlo ušpinit  

- sluneční brýle a vhodný opalovací krém + sprej proti klíšťatům.  

- v letních měsících mažou ráno své dětičky opalovacím krémem rodiče, 
odpoledne tety. 
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Myslete prosím stále na proměny počasí, aby váš mrňousek byl oblečen dle 
aktuální předpovědi. 

 

Všechny věci by měly být prosím podepsané, nejlépe permanentním 
popisovačem! 


